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Agrupamento de EScolas pembro da Rede
Escolas Associadas

Técnico de
Desporto

O/a Técnico/a de Desporto é um profissional que tem a
capacidade de desenvolver as suas competéncias em areas
bastante diversas, dotando-o de experiéncias profissionais g
de inegavel valor e que lhes permite uma abordagem
de futuro em todas as areas do desporto e instituicdes.

www.aecoimbraoste.pt
aecoimbraoeste@aecoimbraoeste.pt
Tel.: 239802310
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Agrupamento de Escolas pembro da Rede
Escolas Associadas

Técnico de
Desporto

Plano de Estudos
Sociocultural Ne horas
Portugués 320
Lingua Estrangeira 220
Area de Integracio 220
Tec. da Informacao e Comunicacdao 100
Educacao fisica 140
Cientifica

Psicologia 100
Matematica 200
Estudo do movimento 200

Tecnolégica
Desporto - Introducao 200
Desportos Individuais e Coletivos 325
Atividades de Ginasio 375
Atividade Natureza Lazer 150
Formacao Especifica: Modalidades Coletivas 150

Formacao em contexto de trabalho 600

www.aecoimbraoste.pt

aecoimbraoeste@aecoimbraoeste.pt

Tel.: 239802310

& Q

EQAVET

+ &PEssoAs
erasmus @ mErasmus+ v

Saidas profissionais

O técnico de Desporto podera, entre outras,
desempenhar fungdes em:

- Autarquias;

- Clubes desportivos;

- AssociagOes desportivas;

- Empresas de aventura;

- Ginasios;

- Organizagao de eventos;

- Comércio e fabrico de material desportivo.

Porqué?
- Ensino pratico;
- Area de vanguarda publica e privada;
- Protocolos com clubes e universidades;
- Estagios em clubes de referéncia;
- Saidas profissionais em todo o0 mundo;
- Perspectivas de empregabilidade quase
100%;
- Instalagdes de exceléncia;
- Escola com sela EQAVET;
- Experiéncia Programa Erasmus +.
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